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"Quiero Mas"

La Asociacion Civil Grupo Puentes se suma a la lucha contra la desnutricion infantil
mediante la entrega de leche en polvo a 460 nifios.

Grupo Puentes, una institucion no gubernamental, de bien
publico, sin fines de lucro y apartidaria, lanzé su programa
“Quiero Mas”, para que reciban un vaso de leche todos los dias
unos 460 nifios de cero a cinco afos que viven en la regién del
Salado Norte, una zona sumamente aislada en la provincia de
Santiago del Estero.

Este programa es una de las numerosas acciones que esta
llevando a cabo Grupo Puentes en la zona, donde trabaja desde
hace casi 10 afios.

Durante el afio se distribuiran a las madres de los nifios un total
de 2.500 kilos de leche en polvo junto con recipientes
herméticos, que aseguran su buen estado de conservacion en los
hogares. Los encargados de la entrega semanal de las raciones son los docentes de
cada una de las escuelas participantes, que conforman la Red de Educadores del
Salado Norte: El Ceibal, Anexo Saladillo, Tres Varones,Vinal Suni, Nuevo Simbolar,
Santa Rosa, Iskay Pozo, El Puesto, Esteco, Chafiar Bajada, Santo Domingo Copo,
Corral Quemado, Cabeza del Toro y Piruaj Bajo. En paralelo con la distribucién, se les
realizan controles nutricionales mensuales a los nifios, para analizar su evolucion.

Ademas de la entrega de leche, el programa también contempla la educacion de los
adultos sobre los peligros de la desnutricion infantil y las medidas de prevencion.

Es asi como, el Grupo Puentes articuld el programa “Prevencion en la Desnutricion
Infantil”, impulsado por la Cooperativa para la Nutricién Infantil (CONIN) y Banco
Galicia, en el cual nutricionistas de CONIN impartieron una capacitacion a los agentes
sanitarios y maestros rurales de la zona de Boquerdn. Por otra parte, la ONG brinda
trimestralmente charlas en las escuelas, destinadas a informar a las madres de los
menores beneficiarios sobre los peligros de la desnutricién infantil, y proporciona un
folleto explicativo con muchas imagenes, para una mejor comprension de la
importancia que tienen los alimentos en la salud de sus hijos.

Como complemento a la asistencia y la capacitacién alimenticia, se contempla la
autoproduccién alimentaria como un tercer eje del programa, cuyo objetivo es la
implementacién de huertas y gallineros organicos en las 14 escuelas.
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